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anna.rubinstein@burmeisterpartner.de

Coach
Agile Coach
Agile Leadership
Trainerin

»Echte (Selbst - )Führung beginnt dort,
wo Du den Mut hast, ganz Du selbst zu sein . «

Qualifikation

• Systemischer Teamcoach
• Agile Coach
• emTrace ® Integrativer Emotionscoach
• Mesource ® - Resilienzcoach
• NLP Master Coach
• Leading SAFe ® Certified
• Zertifizierte Scrum Masterin & Product Ownerin
• Diplom - Informatikerin (Hochschule Ulm)

• Seit 2024

• 8 Jahre

• 9 Jahre

Agile Coach in der Begleitung der agilen Transformation, führendes IT -
Unternehmen der Energiewirtschaft

Coach/ Scrum Master für skaliertes, teamübergreifendes Arbeiten & Trainerin, 
Mercedes - Benz Tech Innovation

Automatisiertes Software - Testing , Business Intelligence & Analytics, Mercedes -
Benz Tech Innovation

Beratungsfokus

• Konzeptionelle und operative Begleitung von Organisations - und Teamebenen bei 

Skalierung und nachhaltiger Einführung agiler Arbeitsweisen.

• Coaching und Programme für Führungskräfte (agiles Führungsverständnis, 

Entscheidungen nach Wert, Führung in hybriden Kontexten). 

• Einzel - und Gruppencoaching für Leader: Emotionscoaching, Stress - /Resilienz - Skills, 

emotionale Intelligenz als Führungsinstrument.

• Teamentwicklung zur Etablierung sicherer, lernorientierter Arbeitsweisen sowie 

konstruktiver Kommunikations - und Feedbackformate.

• Design und Moderation ergebnisorientierter Workshops (vor Ort & hybrid), Learning 

Journeys und interaktiver Trainingsformate. Inhaltlicher Fokus: Agile Methoden, 

Kommunikation & Feedbackkultur.

• Ausbildung & Mentoring für Scrum Master und Agile Practitioners ; operative 

Begleitung in teamnahen Praxisformaten

Sprachen

• Deutsch,  Englisch

Berufserfahrung
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